Upute za uzimanje uzorka stolice za mikrobioloSku
pretragu

e Uzorak stolice uzima se u sterilnu plasticnu posudicu, na
¢ijem Eepu (poklopac s navojem) je pricvrsc¢ena Zlicica za

uzorkovanje. Posudica se moze kupiti u ljekarni.

e Uzorak stolice mora biti svjeZ (od istog dana), ne smije biti
pomijeSan s mokracom, vodom, toaletnim papirom,

dezinficijensom ili deterdZzentom.

e Pomocu Zli¢éice na €epu, uzorak stolice staviti u sterilnu
posudicu. Potrebno je 1-2 g uzorka stolice (veliCina
lieSnjaka). Ukoliko je stolica u teku¢em obliku uzeti 2-3 ml

uzorka tekuce stolice.

e Uzorak stolice treba donijeti na prvi zdravstveni pregled,
najkasnije 2 sata od uzimanja. Ukoliko to nije moguce,
posudica s uzorkom moze se pohraniti na +4°C, najduze 24

sata do dostave u laboratorij.



